
זֶה  סוּק  פָּ  - מַעֲשָיׂו"  ל  כָּ עַל  וְרַחֲמָיו  ל  לַכֹּ ה'  "טוֹב 

שִׂמְחָה  לָנוּ  לִגְרֹם  אָמוּר  ט')  (קמ"ה,  ים  תְהִלִּ בִּ

הַטּוֹב  וְדֶרֶךְ  הַטּוֹב  הוּא  רַךְ  יִתְבָּ ה'  הֲרֵי  גְדוֹלָה, 

אֲפִלּוּ  ה אוֹמֵר שֶׁ זֶּ ם רַחֲמָן, שֶׁ לְהֵטִיב, וּבְנוֹסָף הוּא גַּ

כָל  בְּ הַטּוֹב,  אֶת  ל  לְקַבֵּ זְכֻיּוֹת  יק  מַסְפִּ לָנוּ  אֵין  אִם 

ין. וּרַת הַדִּ זֹאת הוּא רַחֲמָן וְנוֹתֵן לִבְרוּאָיו לִפְנִים מִשּׁ

ל  כָּ אֶת  הַיְנוּ  דְּ מַעֲשָיׂו,  ל  כָּ אֶת  כּוֹלְלִים  וְהָרַחֲמִים 

רִיאָה. בְּ בַּ הַיְצוּרִים שֶׁ

י עֲקִיבָא,  מָרָא (ברכות ס'): אָמַר רַבִּ וְכֵן מְבִיאָה הַגְּ

ה' עוֹשֶׂה  ל מַה שֶּׁ יל אָדָם עַצְמוֹ לוֹמַר כָּ לְעוֹלָם יַרְגִּ

סִפּוּרִים  וּמְבִיאָה  מָרָא  הַגְּ וּמוֹסִיפָה  לְטוֹבָה.  זֶה 

ם  הָיָה רָגִיל לוֹמַר גַּ ם זוֹ שֶׁ נִפְלָאִים, עַל נַחוּם אִישׁ גַּ

בָר  הַדָּ ע  נִקְבַּ זֶה  ט  פָּ שְׁ מִּ בַּ לוֹ  הֶרְגְּ וּמֵרֹב  לְטוֹבָה,  זוֹ 

ל  כָּ עַל  רָגִיל  הָיָה  שֶׁ מוּבָא  פּוּרִים  הַסִּ וּבְכָל  מוֹ.  שְׁ בִּ

הָיָה  וְכָךְ  לְטוֹבָה,  זוֹ  ם  גַּ לוֹמַר  עָלָיו  אָה  בָּ שֶׁ צָרָה 

ל  שֶׁ סוֹפוֹ  בְּ שֶׁ בָרִים,  הַדְּ אֶת  ךְ  מְהַפֵּ רַךְ  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא 

בָר הָיָה לְטוֹבָתוֹ. עִנְיָן הַדָּ

ב אָדָם  סַק מָרָן: חַיָּ לְחָן עָרוּךְ (סי' רכ"ב ס"ג) פָּ שֻׁ בְּ

דֶרֶךְ  לֵמָה וּבְנֶפֶשׁ חֲפֵצָה, כְּ דַעַת שְׁ לְבָרֵךְ עַל הָרָעָה בְּ

ם  שֵׁ כְּ לוֹמַר,  כְּ ע"ש.  הַטּוֹבָה.  עַל  שִׂמְחָה  בְּ בָרֵךְ  מְּ שֶׁ

"הַטּוֹב  ת  רְכַּ בִּ שִׂמְחָה  בְּ מְבָרֵךְ   - ן  בֵּ לְאָדָם  נּוֹלַד  שֶׁ כְּ

לְבָרֵךְ  צָרִיךְ  שִׂמְחָה  אוֹתָהּ  בְּ דִיּוּק  בְּ ךְ  כָּ טִיב",  וְהַמֵּ

רוֹבָיו. טִירַת אֶחָד מִקְּ ן הָאֱמֶת" עַל פְּ יָּ רוּךְ דַּ "בָּ

ר  דִבְרֵי הש"ע, אֵיךְ אֶפְשָׁ תִי מְאֹד בְּ ה הִתְקַשֵּׁ וּבִתְחִלָּ

ר  זוֹ? וִיתֵרָה מִזּוֹ אֵיךְ אֶפְשָׁ כָּ רָכָה שֶׁ שִׂמְחָה בְּ לְבָרֵךְ בְּ

אֶחָד  עַל  אֶבְלוֹ  עַת  שְׁ בִּ שָׂמֵחַ  לִהְיוֹת  אָדָם  לְצַוּוֹת 

ת  שַׁ הַרְגָּ בְּ לוּי  תָּ שֶׁ בָר  דָּ זֶה  הֲרֵי  פְטַר,  נִּ שֶׁ רוֹבָיו  מִקְּ

ב? הַלֵּ

רַת  הַכָּ בְּ י  הֶעֱמַקְתִּ שֶׁ נִים  שָׁ ר  מִסְפַּ לְאַחַר  אוּלָם 

הַבּוֹרֵא  שֶׁ הָאֱמוּנָה  יקָה  מַסְפִּ א  לֹּ שֶׁ י  הֵבַנְתִּ הַבּוֹרֵא, 

צָרִיךְ  א  אֶלָּ י,  חַיַּ בְּ רֶגַע  כָל  בְּ אוֹתִי  מַנְהִיג  רַךְ  יִתְבָּ

יר אוֹתוֹ וְאֶת דַרְכֵי הַנְהָגָתוֹ בָעוֹלָם. לִלְמֹד לְהַכִּ

ה סוּגֵי מַאֲמִינִים לֹשָׁ שְׁ

ה סוּגֵי  מָּ נָם כַּ חֵלֶק הָאֱמוּנָה, יֶשְׁ בָר בְּ י כְּ תַבְתִּ כָּ מוֹ שֶׁ כְּ

מַאֲמִינִים:

אֲמִין  מַּ שֶׁ זֶה  הוּא,  יוֹתֵר  בְּ מוּךְ  וְהַנָּ הָרִאשׁוֹן  הַסּוּג 

וְעוֹלָם  עוֹלָמוֹ,  אֶת  רָא  בָּ רוּךְ־הוּא  דוֹשׁ־בָּ הַקָּ שֶׁ

רִיאָה  בְּ אֵין רֶגַע אֶחָד בַּ מֵבִין שֶׁ וְאֵינוֹ  נוֹהֵג,  מִנְהָגוֹ  כְּ

רַךְ. ל הַבּוֹרֵא יִתְבָּ רְצוֹנוֹ וּבְהַנְהָגָתוֹ שֶׁ אֵינוֹ תָלוּי בִּ שֶׁ

מַיִם חוּץ  ידֵי שָׁ ל בִּ הַכֹּ יוֹדֵעַ שֶׁ ל מַאֲמִין, שֶׁ נִי שֶׁ סוּג שֵׁ

תּוֹ הֵרִימָה עָלָיו אֶת קוֹלָהּ,  מַיִם, וְאִם אִשְׁ רְאַת שָׁ מִיִּ

אֲבָל  רַךְ,  יִתְבָּ מֵהַבּוֹרֵא  ירוֹת  א יְשִׁ ה בָּ זֶּ מֵבִין שֶׁ הוּא 

שׁוּט מַעֲנִישׁ אוֹתוֹ  ה' פָּ ב שֶׁ קֶט, וְחוֹשֵׁ שֶׁ הוּא סוֹבֵל בְּ

מַן. ל הַזְּ כָּ

הוּא  א רַק שֶׁ לֹּ יוֹתֵר הוּא, שֶׁ י וְהַטּוֹב בְּ לִישִׁ וְהַסּוּג הַשְּׁ

לָדַעַת  ם  גַּ יל  א מַשְׂכִּ אֶלָּ רַךְ,  יִתְבָּ נּוּ  מִמֶּ ל  הַכֹּ מֵבִין שֶׁ

שׁ. ה לְטוֹבָתוֹ מַמָּ זֶּ שֶׁ

זֶה  אֵיךְ  ד,  מִיָּ כֶם  רֹאשְׁ בְּ קוֹפְצוֹת  אי  וַדַּ אֵלוֹת  הַשְּׁ

ה?  טָּ לְטוֹבָתִי אִם אֲנִי חוֹלֶה וְלֹא מַצְלִיחַ לָקוּם מֵהַמִּ

אוֹ  הַחֹדֶשׁ?  אֶת  ם  לְסַיֵּ סֶף  כֶּ אֵין  שֶׁ זֶה  בָּ הַטּוֹב  מָה 

יר  לְהַסְבִּ ר  וְכַמּוּבָן, אֵיךְ אֶפְשָׁ יְלָדִים?  לִי  אֵין  זֶה שֶׁ בָּ

נָהּ?  ה לְטוֹבָתָהּ וּלְטוֹבַת בְּ זֶּ נָהּ שֶׁ דָה אֶת בְּ אִבְּ לְאֵם שֶׁ

ינֵיכֶם שׁוֹאֲלִים, הֲרֵי לֹא  בֵּ קוֹת שֶׁ קִים וְהָרַוָּ וּבֶטַח הָרַוָּ

ה זְמַן  ךְ הַרְבֵּ ל כָּ טוֹב הֱיוֹת הָאָדָם לְבַדּוֹ, וּמַדּוּעַ אֲנִי כָּ

לְבַד?

אוּכַל  אֵלוֹת  הַשְּׁ ל  כָּ עַל  א  לֹּ שֶׁ אֹמַר,  ית  רֵאשִׁ אָז 

עַל  יר  לְהַסְבִּ ה  אֲנַסֶּ זֹאת  וּבְכָל  יר,  וּלְהַסְבִּ לַעֲנוֹת 

קְרִים מַדּוּעַ הֵם לְטוֹבָתֵנוּ. חֵלֶק מֵהַמִּ

יּוֹצֵא  בִים לָדַעַת: אֵין רַע שֶׁ בָר אֶחָד אֲנַחְנוּ חַיָּ אֲבָל דָּ

יו  כַפָּ יְצִירֵי  נוּ  וְכֻלָּ טוֹב,  לּוֹ  כֻּ הַבּוֹרֵא  י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ מֵה' 

נּוּ  מִמֶּ חֵלֶק  הוּא  יְהוּדִי  וְכָל  רַךְ.  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  ל  שֶׁ

רַךְ יִרְצֶה  הַבּוֹרֵא יִתְבָּ עַת שֶׁ שׁ, וְלֹא יַעֲלֶה עַל הַדַּ מַמָּ

הַטּוֹב  הוּא  הֲרֵי  וּבְנוֹסָף,  נּוּ.  מִמֶּ לְחֵלֶק  לְהָרַע 

לָל. ל טוֹב לְהָרַע כְּ רְכּוֹ שֶׁ לָם וְאֵין דַּ שְׁ הַמֻּ

 מתוך ספרו של הרב יגאל כהן "יגל לבי".
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לעילוי נשמת 
בת שבע חיה

 בת שושנה בדור

שבת מברכין

לעילוי נשמת
אפרים בן רחל

אֱמֶת טוֹב??? ל בֶּ הַאִם הַכֹּ



היא  ועכשיו  שלי  להורים  יותר  תלך  שלא  נשבעה  כעסה  בשעת  אשתי  הרב,  כבוד  שאלה: 
נרגעה, האם אפשר להתיר לה את הנדר?

תשובה: אחיי ואחיותיי היקרים הימנעו מכל לשון של נדר ושל שבועה, כי לצערינו שומעים 
עניין  וזה  כועסים,  שהם  בשעה  ושבועות  נדרים  מיני  כל  ונודרים  נשבעים  שאנשים  הרבה 
חמור כמש"כ מרן: כל הנודר אע"פ שקיימו נקרא רשע וחוטא, וגם עלול ח"ו לגרום נזק לו 
יום שנודע לך על הנדר)  יום ששמעת (או באותו  ולבניו בר מינן, ובמקרה שלך אם באותו 
היתה אומר לה "מופר לך" היה מופר לה (שזה מסוג הנדרים שהבעל יכול להפר כמו שכתב 
מרן בסי' רלד סעי' סב וסעי' כא), אבל אם עבר אותו היום, אתה יכול להיות שליח של אשתך 

כשלך לחכם שיסדר לך סדר חרטה עם שלושה אנשים(כמבואר במרן שם סעי' נו).

שאלה: החלפתי את בתי המזוזות בבית ורציתי לדעת האם הם צריכים גניזה?
תשובה: יש לגנוז גם את הבית וגם את השקית שעוטפת את המזוזה, את השקית גונזים היות 
ג ובמשנ"ב  ונוי (עין במרן סי' קנד סעי'  נוגעת בקודש ואת הבית היות ונעשה לכבוד  והיא 

שם).

שאלה: שלום לכבוד הרב, לפעמים יוצא לי שאני נמצא עם התיק של התפילין וצריך להיכנס 
לשירותים ציבוריים, אך אני מפחד להניחם לבד בחוץ שלא יגנבו, האם יש פתרון להכניסם 

לשירותים?
תשובה: מותר להיכנס עם תיק התפילין לתוך השירותים אם יש פחד שיגנבו אותם, וכך היו 
איתם  ונכנסים  התפילין  את  מכסים  שהיו  בשדות,  היו  שהשירותים  הגמרא  בזמן  עושים 

לשירותים כמבואר במרן (או"ח סי' מג סעי' ה).

שאלה: ישנן הרבה נשים שמטופלות בילדים והן אינן מספיקות להגיד בבוקר אפילו ברכות 
השחר, וברצונן לדעת עד איזה שעה אפשר לומר ברכות השחר?

תשובה: אשריכן נשים צדקניות שאתן מתעסקות בדבר היקר והנעלה ביותר שבזכותו ניתנה 
תורה לעם ישראל, ואלו התינוקות של בית רבן אשר אין בהם חטא (שבת קיט ע"ב, מדרש 
שיר השירים)ולענין הלכה דעת מרן רבינו עובדיה (חזו"ע אבילות ח"א עמ' קלח) שברכות 

השחר אפשר לברך עד השקיעה.

אדלשטיין  גרשון  הרב  הגאון  מרן  מדברי 
מועצת  וחבר  פוניבז'  ישיבת  ראש  שליט''א 
מרן  את  בהספידו  ברק  בני  התורה  גדולי 

זצוק''ל:
הראשון לציון זצ''ל למד בהתמדה גדולה עד 
כזה  ותענוג,  מתיקות  מתוך  האחרונים  לימיו 
שלא היה יכול להפסיק ללמוד, וידוע מהגאון 
אינו  כי  פעם,  שאמר  זצ"ל  טרופ  נפתלי  רבי 
מבין כיצד אדם יכול לישון אם לא למד את כל 
הש"ס הרי יש לו מה ללמוד וכיצד שייך לישון 
לפני שגמר את הש''ס? ומי שגמר ש''ס גם כן 
כיצד יכול לישון, וכי אדם שמונח בראשו ש"ס 
שלם יכול לישון? הרי זה מעניין ומתוק כל כך 
עובדיה  הרב  היה  זה   - להפסיק!  אפשר  שאי 

יוסף זצ"ל.
התורה  וכבוד  הרבים  זיכוי  את  כשרואים 
לו  שהיו  סימן  זהו  בפטירתו,  שהיה  הגדול 
זכויות רבות קודמות לזה, ואמנם הרי הזכויות 
ידועות, מלבד כל התורה שלמד בעצמו, כמה 
זכה והשפיע על כל הציבור מבני עדתו שהיו 
בתורה  עסקו  ורבבות  להשפעתו,  כפופים 
תורה,  ואהבת  גישמאק  להם  שנתן  בזכותו 
והשפיע בחינוך הילדים לתורה, אך מן הסתם 
כמה  ידועות,  שאינן  זכויות  הרבה  עוד  יש 
וכיצד  מסירות נפש וקשיים היה צריך לעבור 
הגיע לאהבת תורה שכזו, על ידי עמל ויגיעה 
ובזכות  ומים במשורה,  בתורה עם פת במלח 

זה זכה לזכות את הרבים בתורה,
(קובץ זכרון בית הלל). כיצד נשא עמרם את דודתו 

יוכבד לאשה
 יוכבד אמו של משה רבינו

בפרשה זו התורה מציינת את מנין שמות 
בני ישראל, ובתוך כך גם את בני לוי שבטו 
היו  מי  אומרת  התורה  רבינו.  משה  של 
הוריו של משה רבינו: (שמות ו, כ)  "ויקח 
עמרם את יוכבד דדתו לו לאשה, ותלד לו 
מפרש:  ורש"י  משה".  ואת  אהרן  את 
לוי,  בת  אבוהי,  אחות  דודתו:  "יוכבד 
בא  רש"י  מה  להבין,  וצריך  קהת".  אחות 
של  אחות  היא  שדודה  ברור  הרי  לבאר, 
רש"י  רוצה  ומה  הסב  של  ונכדה  אביו 
לבאר בכך שכתב שהיא בת לוי אחות של 

קהת אבי עמרם?

הקשר המשפחתי 
ומבאר ה'זרע שמשון', על פי דברי הגמרא 
בסוטה (יב ע"א) עמרם היה נשוי ליוכבד, 
עמרם היה בן קהת, בן לוי, בנו של יעקב 
שיוכבד  בעוד  ללוי;  נכד  כלומר  אבינו, 
של  דודתו  דהיינו  ממש,  לוי  בת  היתה 
יותר גדולה ממנו, שהרי  עמרם. אבל, גם 
ירד  אבינו  יעקב  כאשר  נולדה  יוכבד 

למצרים מיד בכניסתם לחומות מצרים והיא 
לשבעים  יעקב  משפחת  מנין  את  השלימה 
השבע־עשרה  במהלך  נולד  עמרם  אך  נפש. 
אבינו  יעקב  חי  היה  שבהן  הבאות  השנים 
קכא  בתרא  (בבא  בגמרא  כמבואר  במצרים. 
אבינו,  יעקב  את  לראות  זכה  שעמרם  ע"ב) 
להיות  שזכו  האנשים  משבעה  אחד  והיה 
כאשר  כולו.  העולם  כל  את  שקיפלו  מאלה 
שבעת  שבצירוף  מרמזת  'קיפלו'  המילה 
ההיסטוריה  כל  את  הקיפו  הללו  האנשים 

האנושית.
עמרם  נשא  כיצד  המפרשים,  דנים  ובזה 
מן  אסור  הרי  דודתו,  את  הדור  גדול  שהיה 
התורה להנשא לדודה?! אמנם היה זה קודם 
אך  במצוות,  נתחייבו  לא  ועדיין  תורה  מתן 
גם  המצוות  כל  את  קיימו  לוי  שבט  כידוע 
קודם מתן תורה. ומבארים המפרשים, שלא 
לא  נח  שבן  משום  עריות  של  בעיה  היתה 
מן  אלא  האב  מן  דודתו  את  לשאת  נאסר 
האם, ויוכבד נולד ללוי מאשתו 'עדינה' בעוד 
הנקראת  לוי  מאשת  קהת  בן  היה  שעמרם 

'אותה' (דעת זקנים, במדבר כו, נט). 
ולפי זה מפרש ה'זרע שמשון', שרש"י הדגיש 
מן  לוי  בן  קהת  של  אחותו  היתה  שיוכבד 
האב, כאשר כוונתו להדגיש שאיננה אחותו 
מן האם, ולדבר זה יש השלכה הלכתית שבן 

ברש"י  מפורש  וכך  האם.  מן  דודתו  את  נושא  נח 
(סנהדרין דף נח ע"ב בדיבור המתחיל "לא דודתו 
נשא  כיצד  הגמרא  שאלת  על  שביאר  האב")  מן 
עמרם את יוכבד, אחות קהת מן האב היתה ולא מן 

האם. כהבנתו של ה'זרע שמשון'.

נישואין כשרים
להוכיח  מוסיף  נט)  כו,  (במדבר  הקדוש  האלשיך 
שיוכבד  מכך  וכשרים  ראויים  היו  אלה  שנישואין 
ילדה לעמרם בגיל מאה עשרים וארבע לערך את 
מכן,  לאחר  שנים  ושלוש  מרים,  הבכורה  הבת 
אהרן,  את  ילדה  ושבע,  עשרים  מאה  בת  בהיותה 
דבר שהוא דרך נס ואת משה רבינו ילדה בגיל מאה 
נישואין אלה אסורים לא היה  היו  ואילו  ושלשים 

מסובב הקב"ה נס לדבר שהוא איסור. 

נא לשמור על קדושת הגליון אין לקרוא בזמן התפילה וקריאת התורה

מעוניינים בהרצאה של הרב אליהו עמר 
לכנס/חוג בית/אזכרה

מהיום ניתן לפנות לתא קולי: 0527668876
 להשאיר שם וטלפון

7668876@gmail.com או לאימייל 



המשלים...
צירים,  בלילות,  ישנה  לא  הכול?  למרות  מתפקדת  שאישה  להיות  יכול  איך 
לידות, גידול ילדים, שלא נדבר על כאבי ראש, בטן, צינון.. שהיא בכלל לא 

שמה לב שהיא מצוננת שבועיים.. 
מהיכן יש לאישה רוב הפעמים כוחות על טבעיים להיות בכל מצב..? ולרוב, 
הצד השני - רק מרגיש טיפת נזלת במורד האף.. ומיד מרגיש שהוא על ערש 
קצות  על  ללכת  צריך  הבית  כל  הראש,  לו  כואב  ושלום...אם  חס  דווי 

האצבעות, זה לא כאב ראש רגיל.. זה משהו מיוחד, רק לגברים. 
איך אתן מסבירות את התופעה? הרי אנחנו יוצאות מנקודת הנחה שהוא לא 
משחק.. הוא באמת מרגיש שאנחנו לא מכירות את סף הכאב שלו, שהכאב 
מתפקדת  שהיא  (עובדה  אשתו..  של  מאשר  גדול  יותר  הרבה  חש  שהוא 

אפילו בזמן צירים) 
להכיל,  כוח  לאישה  אין  לפעמים  הסיטואציה..  את  להבין  קשה  מהצד  לנו 
והיא יכולה לכעוס על הרגישות הזו. ומדוע שהיא מצוננת היא קמה כרגיל 

בבוקר, וכשהוא מצונן העולם עוצר מלכת?
עד  ולומדות  יודעות  אנחנו  אמת,  היא  שונים  כך  כל  ואישה  שגבר  העובדה 
כמה אנחנו שונים, ולכן מוטל על בני הזוג לנסות להתאחד במהלך שנות חיי 
הנישואין, ולזכור שלכל אחד ישנן יכולות המיוחדות לו. לגבר יש את הכוחות 
רוצה  היה  לא  אחד  אף  שלה..  את  יש  ולאישה  מסוימים  בדברים  שלו 
שהגבר  מסוימים  דברים  לעשות  יכולות  לא  אנחנו  גם  כי  נזכור  להתחלף. 
עושה. מי יהרוג לך את הג'וקים? מי ירים את הספה? ומי יסדר את המנעול 
כשנתקע? ואומנם מדובר באופן כללי, כי תמיד ישנם יוצאי דופן, אבל לכל 

בעל בוודאות יש את המיוחדות והיכולות שלו, שבדיוק לך אין. 
הקב"ה נתן לנו הנשים כוחות מיוחדים להתמודד עם סף כאב, בדיוק בשביל 
שנמלא את תפקידנו בעולם. בדיוק בשביל שנוכל ללדת (ולהישאר שפויות), 
שנוכל לגדל ילדים (ולהישאר שפויות).. ועוד ועוד.. ולכן לעולם לא נתגאה על 
- הכוחות שניתנו לך הם מאת בורא עולם למטרה מסוימת. הכוחות  השני 

שניתנו לצד השני הם גם מאת בורא עולם עבור מטרות אחרות.
כיצד נוכל לבוא אחד לקראת השני?  איך ניתן להבין את הצד השני? ברגע 
האמת זה יכול מאוד להכעיס ולקומם.. אבל אנחנו חייבות לעבוד על האמונה 

הבסיסית שהשם יתברך יודע מה הוא עושה, והוא עושה הכי טוב.
צריך להבין ולכבד את הצד השני, לכבד את רגשותיו ולהבין את הקושי שלו 

להכיל כאב גם אם הוא קל בעינינו. 
לא נוכל לבקש מהבעל שיוכל לסבול כמונו, הוא לא נוצר מאותם כלים, אין לו 
ביקש ממנו למלא תפקיד שונה,  עולם  בורא  יכולת של האישה.  את אותה 
תפקיד אחר בעולם. ולכל אחד ניתנו הכלים המיוחדים עבור תיקונו. את לא 
יכולה לצפות ממנו לחיות בעולם ולהתמודד עם כלים כמו שלך, זה לא הוגן 
צריך  והוא  אחרים  כוחות  יש  לו  לך.  שניתנו  הכוחות  לפי  אותו  לשפוט 
כי הכל מאת  ולא כדאי להתגאות בכוח שלך,  להשתמש בהם בעולם הזה, 
בורא עולם, זה לא באמת שלנו. השם יכול ברגע להזכיר לנו מה אנחנו באמת 
שוות. והכי הכי חשוב זה - להתמקד בטוב! להעריך את מה שהבעל עושה 
בצורה הטובה ביותר, וגם אם הוא לא עושה הרבה לדעתנו (זה אומר שצריך 
יש עדיין  זה חסד השם,  זה שהוא פה,  לשפר את הראיה החיובית) – עצם 
שמחפשות.. למי שיש בעל בבית שתגיד תודה לבורא עולם שיש מי שישן 
איתה בלילה.. כי זה לא מובן מאליו! לא רק להתלונן על החיים הופך אותך 
בני  כל  מול  בשמחה  רם,  בקול   – לייקר  להודות,  להעריך,   - הפוך  לאישה.. 
הבית - זו האישה האמיתית שבחכמתה בונה את ביתה. זו האישה השמחה 
באמת, שלא נותנת ליצר לבלבל אותה, אלא מתמקדת בעיקר- בטוב שלה 
ובטוב של בעלה, ומזה היא מקדמת את כל ביתה. פחות ציניות, פחות לצחוק 
(או להתעצבן) על מצבו של הבעל, קצת יותר להבין ולהכיל.. בסוף נתגבר גם 

על הצינון הזה, ונמשיך הלאה בעזרת השם.
לרכישת הספר "תוכו רצוף אהבה" מאת מחברת הטור: 058-3266571

מָעֵנִי  מְעוּ אֵלַי וְאֵיךְ יִשְׁ נֵי יִשְׂרָאֵל לֹא שָׁ ה לִפְנֵי ה' לֵאמֹר הֵן בְּ ר מֹשֶׁ וַיְדַבֵּ
פַרְעֹה וַאֲנִי עֲרַל שְׂפָתָיִם: (שמות ו', י"ב)

ממצרים,  יציאתם  על  לישראל  לבשר  יתברך  ה'  ידי  על  נבחר  רבנו  משה 
מָעֵנִי פַרְעֹה  וכאשר שמע את  ציווי ה' יתברך, תמה לפני הבורא ''וְאֵיךְ יִשְׁ

וַאֲנִי עֲרַל שְׂפָתָיִם'' -
כלומר: משה רבינו שואל את הקב"ה כיצד פרעה ישמע לו אם הוא ערל 
שפתים, ואכן אנו רואים שהקב"ה קבל את טענתו וצירף אליו את אהרון 
הֲרֹן  ל אַֽ ה וְאֶֽ ר ה' אֶל מֹשֶׁ כמו שכתוב בפסוק שלאחר מכן, פסוק י"ג:  "וַיְדַבֵּ

נֵי יִשְׂרָאֵל''.  ם אֶל בְּ וַיְצַוֵּ
אמנם יש לדקדק בטענת משה רבנו ע''ה, אם לא היה ערל שפתים, האם 
היה אכן הולך לעמוד ולבקש על ישראל לפני פרעה בלי ספיקות ושהיות? 
יתכן  הלוא הדבר טעון בירור, שהרי היה למשה רבנו להרהר בלבו, כיצד 
כל  את  לשחרר  שמבקש  זר  אדם  לדברי  יתייחס  מצרים  מלך  שפרעה 

עבדיו???
אלא משה רבינו ידע שאת המילים הקב"ה שם בפיו, וכמו שכתוב: ''לאדם 
היא  הפסוק  ומשמעות  א')  ט"ז,  (משלי  לשון"  מענה  ומה'  לב  מערכי 
שהתכנון מה לומר ואיך לומר כאשר ניגשים לדבר בפני אדם נכבד, מוטל 

על האדם, אך מה שיצא מפיו בפועל, זהו מה' יתברך. 
ערל  "ואנוכי   – של  הטענה  לולי  פרעה  אל  ניגש  היה  רבנו  משה  ולכן 
שפתיים", כי לא הוא יוציא את תוכן הדיבור, אלא רק הקב''ה, והוא בודאי 

יתן את המילים הנכונות והמתאימות להיאמר באזני פרעה.
~~~

לימוד נוסף יש לנו  מכך שמשה רבנו ע''ה היה ערל שפתים:
כאשר רצה הקב''ה לתת לעם ישראל את התורה, בחר דווקא במשה רבינו 
ליהושע  ומסרה  מסיני  תורה  קיבל  "משה  שכתוב:  כמו  אותה,  למסור 
ויהושע לזקנים'' וכו', (אבות א', א'). אמנם יש להבין טעם בחירה זו, שהרי 
מי שמגמגם בדרך כלל אינו ראוי לדרוש ברבים, ואף אם ידרוש לא כולם 
ישמעו לו, אם כן כיצד משה רבנו שהיה ערל שפתים נבחר להיות מוסר 

התורה ומלמדה לעם ישראל?
שמעתי תשובה מחמי הרב חיים לוי שליט''א, שבאה התורה ללמד מסר 
לעצמו  יאמר  שלא  התורה,  וידיעת  בהבנת  להתעלות  שחפץ  יהודי  לכל 
''איני ראוי ואין לי כלים ללמוד תורה ולהתקדם בה, בגלל שיש לי חיסרון 
מסויים, קושי בריכוז, בהבנה'' וכדו', אלא יש להפנים ולדעת את דברי רבי 
יוחנן ביומא (עב ע''ב): שלשה זרים הם בכלי המקדש, של ארון, ושל מזבח, 
ושל שלחן, שנאמר בהם: "ועשית לו זר זהב סביב". של מזבח זכה בו אהרן 
ונטלו, של שלחן זכה בו דוד ונטלו, של ארון הברית (שמסמל על התורה) 
ויטול'' ע''כ. והראיה ממשה רבנו  יבא  ועומד, כל הרוצה  עדיין הוא מונח 
שהקב"ה בחר דווקא בו למסור את התורה לעמ"י אע"פ שהיה מגמגם. ולא 
זאת בלבד שלמד את כל התורה אלא אף העבירה ולימדה לעם ישראל. וכן 
מסופר על הגאון מהר"ם שיק זצ"ל, שבילדותו היה שקדן עצום אולם היה 
קשה תפיסה, וסיפר פעם לחתנו שבילדותו היה כח תפיסתו חלש מאד ולא 
הבין אפילו דף גמרא שלמדו עמו, ועם כל זאת לא השגיח על כלום, ושקד 
וחזר פעמים רבות מה שלמד אף שלא  ונדד שינה מעיניו,  מאד בלימודו 
מעינות  לו  נפתחו  המרובה  שקידתו  בזכות  ורק  הענין,  את  היטב  הבין 

החכמה, כי העקר היא ההתמדה. 
משום  ישראל  עם  באזני  התקבלו  רבנו  משה  שדברי  לומר  אפשר  (ועוד 
דבריו  שמים  יראת  בו  שיש  מי  ''כל  ע"ב):  ו  (ברכות  אומרת  שהגמרא 
נשמעין'', ואפשר לבאר שאין הכוונה בלבד שהדברים מתקבלים על הלב, 

אלא גם האנשים מסביבו מטים את אזנם לשמוע כל מוצא פיו). 
(הרב יוסף דהן הי''ו)

מי כאן בעל הבית?
מעשה היה ביהודי עשיר שבבעלותו היו מאות משרדים ועשרות בניינים, 
ומכיון שרצה להתחשב באנשים שרוצים לסגור עמו עסקים, הניח שלטים 

עם חיצים: ''ימינה – בעל הבית'', ''ישר – בעל הבית''.
יהודי אחד שראה את הכיתוב הנ''ל, לא יכל לסבול את ההתנשאות הזו, 

ולפיכך פנה אל אותו עשיר ואמר: יש כאן טעות בכיתוב של השלטים.
''איזו טעות בדיוק?'' שאל העשיר.

בעל  האמת,  זו  ואין  זה חדרו של בעל הבית,  לו הלה: כתוב שכאן  השיב 
הבית הוא רק הקב''ה, הנמצא בשמים ובארץ, ולא יציר כפיו – האדם, יהיה 

חשוב אשר יהיה.

אותו ''בעל הבית'' היה מודה על האמת, וביקש מעוזריו שישנו את הכיתוב 
ובמקום ''בעל הבית'' יכתבו "מנהל''.

הנסתרת  המצלמה  מסכי  דרך  הבחין  העבודה,  על  פיקח  כאשר  אחד,  יום 
במקום  שלה  הנייד  במכשיר  הזמן  כל  משחקת  הנכריות  העובדות  שאחת 
לעשות את עבודתה נאמנה, חמתו בערה בו, מיד קרא לה והגיש לה מכתב 

פיטורין.   
כשחזרה הביתה בוכה, ביקש בעלה מיד לדעת מה קרה, והיא סיפרה לו את 

מה שאירע. 
הוציא  לארון  ניגש  הוא  בזה".  אטפל  "אני  בעלה,  הרגיעה  דאגה",  "אל 

מהכספת אקדח ופנה לכיוון המשרד של המעביד.
הדלת  את  פתח  הוא  ''מנהל'',  הדלת  על  שכתוב  ראה  למשרד  הגיע  כאשר 
ושאל: "סליחה, איפה בעל הבית?'' העשיר, שכבר ידע כעת מי "בעל הבית", 

זקף את אצבעו לכיוון מעלה ואמר "בעל הבית למעלה".
בינתיים  אבל  הבית",  "בעל  את  לחפש  מנת  על  השניה  לקומה  מיהר  הגוי 
והכל  זממו,  את  לבצע  הספיק  בטרם  תפסוהו  ומיד  המאבטחים  בו  הבחינו 

בזכות החיזוק באמונה ש"בעל הבית" הוא רק למעלה ואנו עובדיו.



כיצד נשא עמרם את דודתו 
יוכבד לאשה

 יוכבד אמו של משה רבינו
בפרשה זו התורה מציינת את מנין שמות 
בני ישראל, ובתוך כך גם את בני לוי שבטו 
היו  מי  אומרת  התורה  רבינו.  משה  של 
הוריו של משה רבינו: (שמות ו, כ)  "ויקח 
עמרם את יוכבד דדתו לו לאשה, ותלד לו 
מפרש:  ורש"י  משה".  ואת  אהרן  את 
לוי,  בת  אבוהי,  אחות  דודתו:  "יוכבד 
בא  רש"י  מה  להבין,  וצריך  קהת".  אחות 
של  אחות  היא  שדודה  ברור  הרי  לבאר, 
רש"י  רוצה  ומה  הסב  של  ונכדה  אביו 
לבאר בכך שכתב שהיא בת לוי אחות של 

קהת אבי עמרם?

הקשר המשפחתי 
ומבאר ה'זרע שמשון', על פי דברי הגמרא 
בסוטה (יב ע"א) עמרם היה נשוי ליוכבד, 
עמרם היה בן קהת, בן לוי, בנו של יעקב 
שיוכבד  בעוד  ללוי;  נכד  כלומר  אבינו, 
של  דודתו  דהיינו  ממש,  לוי  בת  היתה 
יותר גדולה ממנו, שהרי  עמרם. אבל, גם 
ירד  אבינו  יעקב  כאשר  נולדה  יוכבד 

למצרים מיד בכניסתם לחומות מצרים והיא 
לשבעים  יעקב  משפחת  מנין  את  השלימה 
השבע־עשרה  במהלך  נולד  עמרם  אך  נפש. 
אבינו  יעקב  חי  היה  שבהן  הבאות  השנים 
קכא  בתרא  (בבא  בגמרא  כמבואר  במצרים. 
אבינו,  יעקב  את  לראות  זכה  שעמרם  ע"ב) 
להיות  שזכו  האנשים  משבעה  אחד  והיה 
כאשר  כולו.  העולם  כל  את  שקיפלו  מאלה 
שבעת  שבצירוף  מרמזת  'קיפלו'  המילה 
ההיסטוריה  כל  את  הקיפו  הללו  האנשים 

האנושית.
עמרם  נשא  כיצד  המפרשים,  דנים  ובזה 
מן  אסור  הרי  דודתו,  את  הדור  גדול  שהיה 
התורה להנשא לדודה?! אמנם היה זה קודם 
אך  במצוות,  נתחייבו  לא  ועדיין  תורה  מתן 
גם  המצוות  כל  את  קיימו  לוי  שבט  כידוע 
קודם מתן תורה. ומבארים המפרשים, שלא 
לא  נח  שבן  משום  עריות  של  בעיה  היתה 
מן  אלא  האב  מן  דודתו  את  לשאת  נאסר 
האם, ויוכבד נולד ללוי מאשתו 'עדינה' בעוד 
הנקראת  לוי  מאשת  קהת  בן  היה  שעמרם 

'אותה' (דעת זקנים, במדבר כו, נט). 
ולפי זה מפרש ה'זרע שמשון', שרש"י הדגיש 
מן  לוי  בן  קהת  של  אחותו  היתה  שיוכבד 
האב, כאשר כוונתו להדגיש שאיננה אחותו 
מן האם, ולדבר זה יש השלכה הלכתית שבן 

ברש"י  מפורש  וכך  האם.  מן  דודתו  את  נושא  נח 
(סנהדרין דף נח ע"ב בדיבור המתחיל "לא דודתו 
נשא  כיצד  הגמרא  שאלת  על  שביאר  האב")  מן 
עמרם את יוכבד, אחות קהת מן האב היתה ולא מן 

האם. כהבנתו של ה'זרע שמשון'.

נישואין כשרים
להוכיח  מוסיף  נט)  כו,  (במדבר  הקדוש  האלשיך 
שיוכבד  מכך  וכשרים  ראויים  היו  אלה  שנישואין 
ילדה לעמרם בגיל מאה עשרים וארבע לערך את 
מכן,  לאחר  שנים  ושלוש  מרים,  הבכורה  הבת 
אהרן,  את  ילדה  ושבע,  עשרים  מאה  בת  בהיותה 
דבר שהוא דרך נס ואת משה רבינו ילדה בגיל מאה 
נישואין אלה אסורים לא היה  היו  ואילו  ושלשים 

מסובב הקב"ה נס לדבר שהוא איסור. 

בתרומה של 250 ש“ח אתם שותפים בהפצת העלון ב:20,000 עותקים

נר תמיד לע"נ ר' מנשה בן רחל ז"ל ולע"נ שושנה מהין בת זיוה ע"ה

שמחה?

רפואה! אזכרה?

סעודת מצוה?

דרושות שדכניות 
למאגר השידוכים שלנו 

מארגנים שיעור / יש 
לכם שיעור באזור 

מגוריכם ואתם רוצים 
שכולם ידעו עליו? 

 צרו קשר ואנו נפרסם אותו במאגר
 השיעורים הארצי שלנו טל:

055-6888090

 עבודה מהבית מול מחשב .
טל: 055-6888080

דרושות נשים 
להכוונת בנות מתחזקות
עבודה במשרדנו בבני ברק 

 בשעות הערב 

טל:055-6888010 עדי

אנחנו אולי נראים שונים אבל כולנו מגזע אחד
ארגון לקירוב לבבות ישראל מבית ”יביע אומר“ בני ברק

בראשות הרב יגאל כהן שליט“א 

"ענפים"


